
Beschreibung der Workshops 

 

 

1. Einfach mal schreiben…  

Schreibworkshop mit Gitta Edelmann (Fr 16 – 19 Uhr und Sa 10 – 13:00 Uhr) 

Klassen 5 - 12 (max. 16 Teilnehmer: innen) 

Kosten: 20€  

Ihr würdet gerne mal eine Geschichte schreiben, habt sie vielleicht schon länger im Kopf? Oder ihr wollt 

einfach nur wissen, wie ihr mit Worten und Sätzen kreativ werden könnt? Hier seid ihr auf jeden Fall 

richtig. In diesem Schreibworkshop gibt es für euch nicht nur Schreibspiele und die Möglichkeit, euch 

auszuprobieren, sondern auch grundlegendes Handwerkszeug zu den Themen Ideen finden, Figuren 

entwickeln, Handlung aufbauen, Spannung erzeugen … 

Natürlich bekommt ihr auch individuelle Hilfe und Feedback zu euren eigenen Texten und Tipps zum 

Weiterschreiben. 

Gitta Edelmann wurde als Gitta Friedrich in Offenburg geboren und hat ihre Schulzeit am Schiller-Gymnasium 

verbracht. Nach längeren Auslandsaufenthalten in Brasilien und Schottland lebt sie nun seit vielen Jahren als freie 

Schriftstellerin in Bonn. 

In ihren zahlreichen Romanen und Kurzgeschichten für Kinder und Erwachsene, die z.T. auch unter Pseudonym 

erscheinen, findet man Kriminelles, Historisches und Fantastik ebenso wie Romantik, meist mit einem 

Augenzwinkern. Besonders gern kehrt sie literarisch nach Schottland zurück wie in ihrer Cosy-Crime-Serie MacTavish 

& Scott oder macht eine Zeitreise ins 19. Jahrhundert.  

Gitta unterrichtet seit vielen Jahren Kreatives Schreiben und ist in verschiedenen Autor:innenvereinigungen im In- 

und Ausland aktiv.  

Mehr unter www.gitta-edelmann.de  

 

Der Workshop findet im Schiller-Gymnasium in der Schulbücherei statt. 

Kursleitung: Gitta Edelmann 

 

 

 

 

2. Workshop Selbstverteidigung (Sa 10 – 13 Uhr) 

Alter: ca. 12 – 15 Jahre (max. 12 Teilnehmer: innen) 

Kosten: 20€  

 

Es werden Selbstverteidigungstechniken vermittelt, die einfach zu erlernen sind und in Stresssituationen 

angewandt werden können. Ziel ist es, Vertrauen in die eigenen Kräfte zu entwickeln sowie den Willen 

und die Fähigkeit zu stärken, sich effektiv zu wehren. Es wird geübt sich angstfrei und selbstsicher zu 

bewegen. 

Kursleitung: Holger Schipper 

Kursort: Schillergymnasium, Schiller-Saal 

 

 

 

 

 

http://www.gitta-edelmann.de/

